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IISSTTRRUUTTTTOORRII    FFEEDDEERRAALLII    DDII  33°°  LLIIVVEELLLLOO  
 
Accesso: 
 Eta: minima: anni 22 compiuti 
 Diploma di maturità 
 Autorizzazione a montare minimo di 1° grado Discipline Olimpiche  
 Titolo di I.F. 2° Livello o Meriti Sportivi 
 2 anni pratica certificata anche dai Comitati Regionali, presso Associazioni Affiliate 

come da elenchi FISE, in qualità di Istruttore di 2° livello. 
 
UNITA’ DIDATTICHE  CON  VALUTAZIONE  INDIPENDENTE, ANCHE 
PROGRAMMABILI SINGOLARMENTE 
 
Devono essere superate tutte con esito positivo. 
Valide come aggiornamento obbligatorio per I.F. 2° livello. 
 
Totale 26 giornate  - 208 ore – CFU 11  
ESAME per il rilascio del titolo. (Vedi apposito paragrafo) 
 
 
PROGRAMMA TECNICO  
 

U. D.  N. 20 DRESSAGE 3  24 ore 3  giornate 1 CFU 

U. D.  N. 21 SALTO OSTACOLI  3 24 ore 3  giornate 1 CFU 

U. D.  N. 22 CONCORSO COMPLETO  3 24 ore 3  giornate 1 CFU 

U. D.  N. 23 ADDESTRAMENTO GIOVANI CAVALLI  2 24 ore 3  giornate 1 CFU 

U. D.  N. 24 VETERINARIA – MASCALCIA 3 16 ore 2  giornate 1 CFU 

U. D.  N. 25 CAT. A GIUDIZIO E REGOLAMENTI 16 ore 2  giornate 1 CFU 

U.D. N.26 PSICOLOGIA 3 16 ore 2  giornate 1 CFU 

U.D. N. 27 METODOLOGIE DELL’ALLENAMENTO 16 ore 2  giornate 1 CFU 

U.D. N. 28 PSICOLOGIA DELLO SPORT E MENTAL 
TRAINING 

16 ore 2  giornate 1 CFU 

U.D. N. 29 HORSEMANSHIP E ETOLOGIA 16 ore 2  giornate 1 CFU 

U.D. N. 30 COSTRUZIONE DI PERCORSI DI SALTO 
OSTACOLI 

16 ore 2  giornate 1 CFU 

 
Nota: il lavoro del cavallo non montato sarà oggetto di trattazione specifica 
nelle singole discipline. 
Nota: le U.D. 27 – 28 – 29 – 30 potranno essere frequentate anche da istruttori 
di livello inferiore,  saranno programmabili dopo il 30 marzo 2013 e rese 
obbligatorie per l’esame di passaggio dal 1° luglio 2013. 
 


